
oprema za 
LOPTICA
Loptica je vjerojatno najvažniji dio opreme u softballu, 
ali nije mekana za razliku od toga što ime sporta 
upućuje na to. Loptica je okrugla s promjerom od 
30.2cm (12inch) i težine od 166.5g (6oz). Loptica je 
jako žute boje s crvenim šavovima pa je tako udarač 
lakše vidi.

PALICA
Palica je najzabavniji dio opreme, 
jer svi obožavaju udarati lopticu. 
Palice su najčešće napravljene 
od kvalitetnog grafita, ugljika, 
magnezija, keramike ili od nekih 
kombinacija. Palice ne smiju biti 
duže od 86.4cm (34inch) i ne smiju 
biti teže od 1077g (38oz).

RUKAVICA
Rukavicu koriste igrači u 
polju (oni koji su u obrani). 
Napravljene su od kože i imaju 
spojeno područje između palca 
i kažiprsta koje omogućuje 
hvatanje loptice.

OPREMA ZA HVATAČA 
(CATCHERA) 
Opremu za hvatača (cathera) nosi 
samo hvatač (catcher) a služi 
za zaštitu igrača od bačenih ili 
udarenih loptica jer brzina bačene 
loptice može iznositi i 112 km/h 
(70mph).

KACIGA ZA UDARAČA
Kacigu koristi udarač i svi 
trkači na bazama da bi se 
zaštitili od zalutalih i svih krivo 
bačenih loptica.

Ako želite saznati nešto više o 
softballu i kako ga aktivno igrati, 

javite se HSS-u…

informacije što je 
softball?
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I zašto bi ga trebali igrati…
Softball je dinamičan sport koji se igra u 
više od 124 zemlje na svijetu.

www.softballECHWB2007.hr



[to je softball?

Softball je 
jako zanimljiv sport 
kojeg igra više od 
20 milijuna žena, 
muškaraca, djevojčica 
i dječaka iz cijelog 
svijeta.

Postoje dvije glavne verzije softballa.
Fast Pitch i Slow Pitch.

U Fast Pitchu loptica bačena udaraču ima ravnu 
putanju i veliku brzinu. Brzina bačene loptice 
iznosi iznad 100 km/h na profesionalnom nivou.

Dok u Slow Pitchu bačena loptica udaraču mora 
napraviti luk i mora biti male brzine (mora napraviti 
luk i putuje sporo) – otud i ime za Slow Pitch.

Ženski Fast 
Pitch softball je 
olimpijski sport.

Koji je cilj igre?

Softball se igra na softball terenu na kojem se nalaze 
4 baze (3 baze + kućna baza) koje su raspoređene u 
obliku dijamanta.
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• Softball igraju dvije ekipe od 9 igrača – jedna ekipa je u   
 napadu a druga u obrani.
• Cilj igre je da igrač na udarenu lopticu stigne na bazu i kao   
 „trkač“ sigurno napreduje po bazama sve dok ne stigne do  
 kućne baze.
• Trkač će sigurno napredovati po bazama samo ako ga   
 obrambeni igrač koji drži lopticu ne dotakne ili ako stigne na  
 bazu prije nego obrambeni igrač baci lopticu na tu istu bazu.
• Ako trkač stigne do kućne baze ekipa osvaja jedan „bod“
• Ekipa s najviše bodova osvojenih unutar sedam izmjena   
 pobjeđuje utakmicu.
• Pola svake izmjene ekipe koja je u napadu završava kad se  
 „izbace“ tri udarača (ili trkača) iz te ekipe. (O tome kako se   
 izbaci igrača govorit će se u Kako se igra utakmica? odjeljku  
 ove brošure).
• Pozicije ekipe u obrani:

1= bacač (pitcher)
2=hvatač (catcher)
3= prva baza
4=druga baza
5=treća baza
6=shortstop
7=lijevo vanjsko
8=centar
9=desno vanjsko

kako se igra utakmica? 
U NAPADU:

•  Ekipa koja je u napadu šalje jednog po jednog igrača 
„na udaranje“ s palicom (vidi Oprema). Taj igrač stoji 
pokraj kućne baze i pokušava udariti lopticu koju je 
bacio bacač iz suprotne ekipe.

•  Udarač pokušava udariti lopticu što je moguće dalje. 
Kad je loptica udarena udarač trči na prvu bazu, tj. 
napredjuje i do drugih baza ako je to moguće.

• BOD se dobije kad trkač 
dotakne sve tri baze i stigne 
na kućnu bazu bez da je bio 
„izbačen“.

• Samo ekipa koja je u napadu, 
tj. ona koja je na redu za 
udaranje, može osvajati bodove.

U OBRANI:

• Cilje ekipe koja je u obrani je izbaciti 3 
igrača i ne dopustiti ekipi koja je u napadu 
da osvoji bod.

Igrač (udarač/trkač) je IZBAČEN ako:
a. je udarena loptica uhvaćena u zraku  
 prije nego što je dotaknula zemlju.
b. je loptica ulovljena i bačena na bazu  
 koju trkač pokušava osvojiti prije nego što taj igrač  
 stigne na tu bazu ili ako trkača dotakne igrač s   
 lopticom dok se trkač ne nalazi na bazi.
c. su udaraču bačena 3 strikea (3 loptice bačene u   
 dogovorenu zonu za udaranje) koja nije udario   
 u „fair“ teritorij. („fair“ teritorij je dio terena unutar   
 „foul“ linija na kojem se nalaze igrači obrane).


